
 

 

 המטבחועיצוב לתכנון הכנה 
תכנון ועיצוב המטבח שלכם הוא עבודה משותפת. שלכם ושלי. זהו תהליך שאנחנו צריכים לעשות ביחד כדי שהמטבח שלכם 

שתעברו איתי ושיתוף הפעולה שלכם, יוביל למטבח  יהיה ברמה המקצועית הגבוהה ביותר. השילוב של התהליך המסודר

המתאים בדיוק לכם. אתם תספקו את מה שאתם יודעים על השאיפות, המשאלות, הצרכים, הרצונות והיכולות שלכם, וביחד 

 נתכנן ונעצב מטבח שיעבוד מצוין ויראה מעולה.

לא יהיה מושלם ששום מטבח וב מאוד מאחר שיתוף הפעולה והנכונות שלכם להשקיע מחשבה בפרטים הקטנים הוא דבר חש

יש כמה דברים שאתם צריכים  עם תכנון שטחי הנעשה על רגל אחת. כדי ששיתוף הפעולה הזה יצליח בצורה הטובה ביותר,

 .עוד לפני שניפגשלחשוב עליהם 

לפי ימו את השאלונים שאלונים שיעזרו לכם ולי להבין טוב יותר מה אתם צריכים ורוצים. חשוב שתשליש סדרה של  בהמשך

בו הם מופיעים. הסדר לא שרירותי, הוא מתוכנן כך שבהתחלה יהיה לכם חופש מחשבתי שלא יגביל אתכם ורק בהמשך  הסדר

 הוא עובר לפרקטיקה התכנונית והעיצובית.

ן עליהם , עשו זאת לאט ולא בפעם אחת. יש דברים שצריך לישולחשוב עליהםאל תיבהלו מכמות הדברים שאתם צריכים 

בלילה. זה לוקח יותר מיום או יומיים ואין שום צורך שתעשו זאת מהר, להפך, אם תעשו זאת לאט תגיעו לתובנות טובות יותר. 

 קחו את הזמן, אין טעם לרוץ. מטבח הוא השקעה כספית לא קטנה שחשוב לחשוב עליה היטב.

ייבו לדברים שאתם לא בטוחים לגביהם. יכול להיות שתוך אם יש דברים שאתם לא יודעים עזבו אותם והמשיכו הלאה. אל תתח

 זמן מה תגבשו דעה בנושא שלא הייתם בטוחים לגביו קודם.

ביחד ונתחיל לעצב ולתכנן את המטבח  לאחר שתעשו זאת נעבור עליו .הדפיסו את השאלון כדי שיהיה לכם יותר קל למלא אותו

 ם תוך התחשבות ביכולות ובצרכים.שלכם. נחשוב ביחד על דרכים ליישום המשאלות שלכ

 אוקיי. סוף הנאום. 

 מוכנים?

 יש מוטיבציה?

 בואו נתחיל!
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האם הוא יכול לעזור לכם  –המטבח הנוכחי שלכם. 1

 להבין מה אתם צריכים ורוצים מהמטבח החדש?
בו אתם חיים  המטבח -כדי שהמטבח החדש שלכם יתאים לכם כמה שיותר טוב, כדאי להסתכל על המטבח הנוכחי שלכם 

 ועובדים כיום.

ההסתכלות על המטבח הנוכחי תפחית במידה ניכרת את מידת הניחושים שתצטרכו לעשות בעיצוב ובתכנון של המטבח 

 החדש. בנוסף, אתם תדעו מהם הדברים שעבדו טוב או שנראו טוב ושאתם רוצים לשמר, ומהם הדברים הדורשים שינוי.

בין מה קורה במטבח הנוכחי שלכם עכשיו. כדאי לענות על השאלות בכתב ולא להסתפק רשימת השאלות הבאה תעזור לכם לה

 פה מאחר וזה יגרום לכם לחשוב גם הפרטים הקטנים )שלפעמים הם הכי חשובים....(. -בתשובה בעל

 הערה אחרונה לפני שאתם מתחילים...

תמקדו במטבח הנוכחי. אחרי שתסיימו עם למרות שזה קשה, נסו לא לחשוב כרגע על מה אתם רוצים מהמטבח החדש. ה

 המטבח הנוכחי נעביר את המיקוד למטבח החדש.

 

 תארו את הדברים החיוביים והשליליים במטבח הנוכחי על ידי תשובות לשאלות הבאות...

 ולמה:במטבח הנוכחי כל אחד מהתחומים הבאים אתם חושבים על מה  .1

             :ריצוף .א

             :תאורה .ב

           המקרר והמקפיא:גודל  .ג

            גודל שיש: .ד

           חיפוי הקיר שמעל השיש: .ה

            גודל הכיור: .ו

           גודל וסוג הכיריים: .ז

            גודל וסוג התנור: .ח

           :זרימת התנועה במטבח .ט

          קלות הניקיון של המטבח: .י

 

לכם  האם יש לכם עזרים שמסייעים   האם ארונות המטבח הנוכחיים שלכם מספקים מספיק נפח אחסון?  .2

   לעשות סדר בארונות?
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 וגם( וכדומה מיקסר, בלנדר, קפה מכונת, טוסטר) קטנים חשמל למכשירי חשמליים שקעים מספיק לכם יש האם .3

       (?וכדומה טלוויזיה, נייד או נייח טלפון) אחרים חשמל למוצרי

      האם יש דברים נוספים שמפריעים או שחסרים לכם במטבח? .4

             

              

   האם יש דברים חיוביים נוספים במטבח הנוכחי? דברים שאתם רוצים לשמר למטבח החדש? .5
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 טבלת מעקב

לא חשבתם עליהם, כדאי שתעקבו אחרי ההתנהלות שלכם במטבח לאורך  כדי שתגיעו לפרטים הקטנים )והחשובים!( שאולי

תקופה של שבועיים שלושה. שימו לב גם לדברים הטובים וגם לדברים הלא טובים והמעצבנים שיש לכם במטבח. יכול להיות 

וב לשמור את למשל שתשימו לב שהמיקום של הסכינים הוא נח וכדאי לשמר אותו. או למשל תשימו לב שאין לכם מקום ט

הלחם והוא תמיד מוצא את עצמו מעל המקרר או במקום מוזר אחר שאינו מתאים. רשמו לעצמכם גם דברים שאינם קשורים 

להכנת מזון. יכול להיות למשל שיפריע לכם שכשחוזרים מקניות השקיות חוסמות את כל המעברים או שהרעש של קולט האדים 

 מפריע.

 המקרר'.-על-לתלייה-מעקב-'טבלתהנוסף לאימייל רת ושיטתית? הדפיסו את הקובץ המצורף אבל איך תעשו זאת בצורה מסוד

 תלו את הדף על המקרר ומלאו בו פרטים תוך כדי העבודה במטבח. 

לרשום את הדברים בצורה תליית הדף על המקרר גם תזכיר לכם להיות ערניים לדברים המתרחשים במטבח וגם תעזור לכם 

 .מסודרת
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 ן פונקציונליות כללית. שאלו2

 שלכם המשפחה
 מה מספר הנפשות הגרות בבית )ציינו גם את גיל הילדים אם יש(?

               

 ?האם אתם מתכוונים להרחיב את המשפחה בעת המגורים במקום הנוכחי

 לא  כן 

  ?ת הבישול והאפייה במטבחומי עושה את עבוד

 שמאלי   ימני          :שם  %

 שמאלי   ימני          :שם  %

  –רי במטבח הבשלן העיק

        כן לא  האם לבשלן העיקרי יש מגבלות כלשהן? .1

           מה גובהו של הבשלן העיקרי? .2

 ?כמה אנשים מבשלים לעיתים קרובות ביחד

           איך זה עובד? 2  1 

              

               

 ?מי עושה את רוב עבודות הניקיון ושטיפת הכלים שלאחר הבישול והארוחה

           איך זה עובד?    שם:

               

 ?מבחינת ההתנהלות המשפחתית מה קורה במטבח בשעות הבוקר

              בימי חול:

              בסוף שבוע:
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    :רתיאו  ?האם המטבח משמש גם כמקום בו המשפחה מתכנסת

              

               

  ?מבחינת ההתנהלות המשפחתית רהמטבח הוא העמוס ביות בהןביום  מהן השעות
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 שימושים במטבח
 אוכל תתרחש במטבח?להכנת האיזה פעילות שאיננה קשורה 

            משרד לצרכי הבית 

           שימוש במחשב שולחני/נייד 

             תחביבים  

            לימודים/שיעורי בית 

             טלוויזיה/רדיו 

              אחר 

 

 לא   כן  האם אתם רוצים שולחן אוכל במטבח?

   מה גודלו?  לא   כן כם שולחן שאתם רוצים להשתמש בו? אם כן, האם כבר יש ל

   כמה אנשים אתם רוצים שישבו סביב השולחן בדרך כלל?

   האם אתם מעדיפים שבמטבח יהיה בר שאפשר לאכול עליו?

 לא    כן   ים אי במטבח?האם אתם רוצ

   אם כן, האם אתם רוצים אי שאפשר גם לעבוד עליו וגם לאכול עליו?

   כמה אנשים אתם רוצים שיוכלו לשבת סביב האי?

 לא כן ? שהבשלן יוכל לצפות בטלוויזיה שבסלוןהאם אתם רוצים 
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 אחסון
 מהי התדירות בה אתם רוכשים מזון?

 פעמיים בחודש   פעם בשבוע    פעמיים בשבוע  כל יום 

 פעם בחודש 

         ?האם הייתם רוצים לרכוש מזון בתדירות אחרת

 לא  כן האם אתם מתכננים שיהיה לכם מקרר שירות לא במטבח )למשל במחסן(? 

 לא  כן   האם אתם מאחסנים כמות גדולה של דברים קפואים?

 מהי הדרך המועדפת לאחסנתם? מהם מוצרי החשמל הקטנים בהם אתם משתמשים?

 בארון  על משטח העבודה   

       מיקסר 

       מעבד מזון 

       טוסטר 

      מכונת אספרסו 

       בלנדר 

       בלנדר ידני 

       מכונת לחם 

      מחבת חשמלי 

       טוסטר אובן 

        אחר 

        אחר 

 

מעוניינים שקופסאות התה והקפה תהיינה מאוחסנות בתוך ארון או על מדף גלוי וזמין אם אתם ה

 ?יותר
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       פרטו:   האם יש לכם דרך מועדפת לאחסון סכינים?

 האם יש לכם דרך מועדפת לאחסון התבלינים?

               

 ?במטבח איזה עוד דברים אתם רוצים לאחסן

               

               

               

 

 דברים נוספים
 סמנו את התוספות הבאות שאתם רוצים במטבח שלכם

  אולי  לא  כן         מדפים פתוחים

   אולי  לא  כן        מתקן לתליית סירים

   אולי  לא  כן        כיור נוסף במטבח

   אולי  לא  כן  מיני בר למים חמים וקרים )על משטח העבודה או על הרצפה( 

 אולי  לא  כן   תלוי מעל הכיור  על השיש  -מתקן לייבוש כלים  

 אולי  לא  כן       תאורה בתוך הארונות

   אולי  לא  כן         אחר:

   אולי  לא  כן         אחר:

   אולי  לא  כן         אחר:
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 מכשירי חשמל
 

 (בו תרצו להשתמש )דלת תחתונה, שתי דלתות וכדומה סוג המקרר

                

  סוג הכיריים בהם תרצו להשתמש )חשמלי, גז, מספר להבות(

               

 סוג תנור האפייה בו תרצו להשתמש

               

 
 האם תרצו להיעזר במדיח כלים? 

 לא  כן  

 האם תרצו להיעזר בקולט אדים?

 לא  כן  
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 שאלון עיצוב. 4

 

 גנון כללי הייתם רוצה למטבח שלכם?איזה ס

 שילוב שלהם  מודרני  כפרי  

              פירוט:

              

               

 

 האם אתם רוצים דלת מעץ מלא, פורניר או אולי פורמייקה?

 פורמייקה פורניר   עץ מלא 

עץ עם צבע אטום,  ותעץ עם מראה טבעי, דלת ותדלתשהארונות יהיו עם  ם רוציםבהתאם לסגנון העיצוב הכללי, האם את .1

 או חומר אחר שייתן את המראה הנכון למטבח שלך?

 צביעה אטומה   עץ במראה טבעי 

 ?ם מעדיפים, איזה סוג של מראה אתעם מראה טבעי מעץ ם רוצים דלתותאם את .2

 עץ עם טקסטורה יותר מובחנת  טקסטורה עדינה ושקטה 

              פירוט:

              

               

 

ם שטחי תצוגה כמו מדפים פתוחים או ארונות עם דלתות האם אתם רוצים שבארונות המטבח יהיו ג

 זכוכית?

              פירוט:

               

   ? שקופה, חלבית, צבועה או מקושטת? פירוט:רוצה דלתות עם זכוכית, איזה סוג של זכוכית םאם את

               


